
„Die Wirbelsäule ist weit mehr als das Gerüst, das uns trägt und 
aufrecht gehen lässt“, betont Marion Jaud und ist schon mitten-
drin im Energiecheck meines Rückgrats, dem die „Universelle 
Aufrichtung der Wirbelsäule“ folgen wird. Wie sie erläutert, ent-
spricht jedem Wirbel ein anderes energetisches Steuerzentrum 
wie beispielsweise das Schlafzentrum, das Heilungszentrum 
oder das Empfindungszentrum. Die Wirbel sind außerdem mit 
der Blutversorgung, der Verdauung, den Knochen und vielen 
anderen körperlichen Funktionen verbunden. Die dazwischen 
liegenden Bandscheiben wiederum stehen in Verbindung zum 
Zentrum des Denkens, der Zellerneuerung, der Inspiration oder 
auch der Trauer, der Freude und weiterer emotionaler Quali-
täten.

  Schnell folgt ihr Finger einer Liste dieser Zuordnungen 
und gleichzeitig fragt sie dabei medial und mit Pen-

del meine persönlichen Schwachstellen und Blo-
ckaden ab. In kaum zehn Minuten ist die Liste 

meiner „Themen“ fertig – nur wenige Medi-
en und Energietherapeuten arbeiten so ef-
fektiv und treffsicher, ich bin verblüfft... 
  Die nun folgende Wirbelsäulenauf-
richtung soll genau die gefundenen 
Schwachstellen löschen können, wenn 
sie in früheren Schocks, Traumatas und 
Ähnlichem und den dadurch verbunden 
Energieblockaden begründet sind. „Auf 
Dauer verursacht alles, was nicht dem 
Lebensfluss, der Harmonie, der Gesund-
heit und der Freude dient, Blockaden, 
die in den jeweils typischen Bereichen 
der Wirbelsäule auftreten. Diese hem-
men den Energiefluss und die Lebens-
kraft und führen mit der Zeit zu Verhär-
tungen“, erklärt Marion Jaud. Löst man 
aber die Staus auf, ist eine wirkliche 

Befreiung von den alten Ursachenket-
ten und damit den ‚Fesseln der Vergan-

genheit’ möglich. 
  Als erstes spüre und sehe ich, wie bei mir derartige 
Verhärtungen in den Muskeln meine Schultern und Bei-
ne im Laufe der Jahre um Zentimeter verschoben haben: 
Auf dem Rücken ist tatsächlich die untere Kante des lin-
ken und rechten Schulterblattes spürbar auf ungleicher 
Höhe und auf dem Rücken liegend sehe ich, dass auch die 
Füße nicht parallel liegen. Faszinierend ist: Ohne dass ich 
mich im Liegen auch nur das geringste Bisschen bewegt 
habe und ohne dass mich die Heilerin berührt hat, sind die 
Beine nach der energetisch-geistigen Wirbelsäuleaufrich-
tung gleich lang und ebenso stehen die Schulterblätter 
auf einer Höhe. Nun bin ich umso gespannter, ob auch die 
„Themen“ gänzlich gelöscht sind – die folgenden Monate 
sollen es zeigen... 
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Innerhalb weniger Jahre und ohne jede Werbung wurde Marion Jaud zu einer der gefragtesten medi-

alen Heilerinnen Deutschlands. Jetzt hat sie in Konstanz mit dem „Lichtforum“ ein eigenes Zentrum 

eröffnet.

Der Weg vom Kopf zum Herzen
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In Einzel-Coaching und Gruppen-Seminaren
Die 1947 geborene, mediale Heilerin Marion Jaud fand zur 
Jahrtausendwende zu ihrer wahren Berufung. Nach einem 
schweren Verkehrsunfall mit 27 Brüchen in 7 Rippen, einem 
gebrochenen Schulterblatt, zertrümmerten Schlüsselbein 
und inneren Blutungen der Lunge lag sie 7 Monate lang im 
Krankenhaus, davon lange Wochen auf der Intensivstation 
mit vielen lebensbedrohlichen Situationen. „Dieses Ereignis 
war der entscheidende Wendepunkt in meinem Leben“, be-
richtet sie. „Von meiner weiteren Karriere als Bankbetriebs-
wirtin und Vermögensberaterin konnte ich mich verabschie-
den. Alle alten Rollen, Masken, alles, was ich mir aufgesetzt 
und angezogen hatte, waren mit einem Schlag weg. Ich war 
nackt, ich war nur noch ich und die Frage stellte sich mir…. 
‚Wer bin ich überhaupt’ – so ohne Job, ohne Karriere, ohne 
gefärbte Haare, ohne Make-up und ohne Markenkleidung; 
einfach nur noch ich.“ So erinnert sie sich. 
  Derart schwere „Schicksalsschläge“ müssen aber nicht 
sein, um seinen Lebensweg zu finden und daher hilft sie 
heute dank ihrer seit damals entwickelten, hohen medialen 
Fähigkeiten, dass jeder einfacher seinen Weg finden kann. 
Nicht nur die eingangs genannte „universelle Aufrichtung 
der Wirbelsäule“ ist dafür geeignet. Marion Jaud bietet mit 
Hilfe ihrer sensitiven Wahrnehmung und medialen Durch-
sagen auch sehr intensive persönliche Beratungen, Ein-
zel- und Paar-Coachings, Seminare zur Selbstfindung und 
Persönlichkeitsentwicklung und führt eine energetisch-
geistige „Rückanbindung der DNS an das neue Gitternetz 
der Erde“ durch. In der Seminarreihe „Der Weg vom Kopf 
zum Herzen“ ist jeweils ein Wochenende dem Erkennen 
und Klären der „inneren Anteile“ von Ego, Persönlichkeit, 
Verstand und Seele, der „inneren Welten“, der „Drehbuch 
des Lebens“, dem „Drehbuch“ und der Rolle der „feinstoff-
lichen Hüllen“ unseres Körpers sowie der „Transformation 
und geistigen Heilung“ gewidmet. Auch eine spezielle Hei-
lerausbildung bietet sie in ihren neu eröffneten Zentrum in 
Konstanz an, da sie selbst in den letzten zehn Jahren zahl-
reiche Heil- und Lehrausbildungen abgeschlossen hat. Ein 
Ziel aber bleibt für Marion Jaud dabei in allem gleich: den 
Menschen „zum Herzen“ zu führen, denn nur über das Herz 
kann die Seele ihren Lebenszweck zum Ausdruck bringen 
und ihre verlorene Handlungs- und Gefühlsbreite zurückge-
winnen. Und so betont sie: „Erst wenn Seele und Persön-
lichkeit dieselben Ziele verfolgen und eins geworden sind, 
können wir unseren Lebenswagen auf die richtige Straße  
lenken.“

Ulrich Arndt
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Der Weg vom Kopf zum Herzen
Auf unserem Weg durch’s Leben benötigen wir in 

wichtigen Phasen und an Wendepunkten eine zeitlang 
Unterstützung und Begleitung – auf der Ebene des 

Körpers, der Seele oder des Geistes. Eine energetische 
Hilfe und mediale Beratung können dabei wertvolle 

Hilfen sein, beispielsweise als 

Einzel- und Paar-Coaching mit Hilfe medialer 
Durchgaben

Geistige Aufrichtung der Wirbelsäule mit der 
Energie der „neuen Zeit“

Wiederherstellung der inneren göttlichen Ord-
nung durch Quantenheilung

(Wahlweise ist dies auch in telefonischen Fernsitzungen möglich, 
denn die „göttlichen Kräfte“ kennen keine Grenzen.)

Intensivieren Sie die innere Arbeit und Neuausrichtung 
auf dem Weg vom Kopf zum Herzen mit Seminaren und 

Tagesworkshops im Konstanzer LICHFORUM 

Seminare zur Selbstfindung- und Persönlichkeits-
entwicklung 

Eine Reise zum innersten Selbst und das Eins-
werden von Seele und Persönlichkeit.

Heilerausbildung mit Einweihung
mit „Anbindung an die göttliche Matrix“ 

(Einweihung)

Tagesseminare und Workshops:
 Lebendige Beziehungen 
Termin: 15. Januar 2011, Teilnehmerbeitrag € 90

 Wie mache ich das Ego zu meinem Freund   
Termin: 07. Mai 2011, Teilnehmerbeitrag € 90

 Herzenstüren öffnen

 Die Räume des Unbewussten entdecken

Ihre Anmeldungen nehmen wir gerne auch per Telefon oder 
Mail entgegen: 

LICHTFORUM Marion Jaud
im „Zentrum für ganzheitliches Bewusstsein“ 

Bodanstraße 6 · 78467 Konstanz
 0049(0)7731-79 40  40 · lichtforum@marionjaud.de

Ich freue mich sehr auf die Begegnung mit Ihnen
Ihre Marion Jaud

Weitere Informationen und Termine unter  
www.marionjaud.de


